Hpocaayxunckasi COll-¢puaman MBOY «baesckas COL

Meuio 3aBTPAKoB LI IIKOILHHKOB 5-T1 Kiacent
na 2024-2025 yaedubiii rojn



Jenb 1 (IlonenensHuk) 3aBTpak

Bospacr neren,

Breixon, r

7-11 I11n VrneBonsl, No

HanmenoBanue Oirona JET crapme | benku, r | Xupel,r |T DH/I, KKaJ | pelenTypsl
302
Kamra monoynas mannast 200 8,3 8,4 20,8 313,02
Maciio caMBOYHOE NOPLHHOHHOE 10 2,4 7,5 0,1 74 149
X71e0 MIIeHUYHbIN U3 MYKH 1¢C 50 3,33 1,04 27,04 141,31 /B
KomrmoT u3 cmecu cyxohpykToB 349
(C- BuTamMuHU3aIHS) 200 0.4 0,2 214 90,0
ArniesbcuH 250 1,62 0,4 14,58 17,4 /B
Htoro 16,05 17,05 83,92 695,73
[enb 2 (Bropuuk) 3aBTpak
Brixon, r No
7-11 Il u YraeBoasl peuentyp
HaumenoBanue OJro1a JIeT crapuie | benku, r | Kups, v |, T OH/1, KKaJI | BI
Kotnera, mscHas 100 15,6 11,6 15,7 228,75 268
302
Kama rpeuneBast pacceimaaras 200 5,6 5,6 27,0 185,0
X71e0 MIIeHUYHbIN U3 MyKH 1c 50 3,33 1,04 27,04 141,31 /B
Yaii ¢ caxapom 695
200 0,2 1,14 15 58

SI0noKH cBeXUE 100 0,4 - 9,8 56,4 11/B
HUtoro 25,13 19,38 94,54 669,46




Jenn 3 (cpena) 3aBTpaxk

Breixon, r
No
7-11 | 11lm Yrnesozasl peuentyp
HaumenoBanwme 61ro1a JIeT crapmie | beaku, r | Kupp, v |, T OH/1, KKaJI | BI
Hape3ska u3 orypiion 100 3,4 5,2 3,0 74,3 564
229
Pr16a Tymenas B coyce 100 16,0 0,6 1,3 133,9
312
[Trope kapTodenpHOE 200 3,0 7,0 8,4 148,1
648
Kucens (C- BuTamMmuHu3aIms) 200 0,2 0,2 31,2 1245
X7neb nieHnYHbIN U3 Myku 1c 50 3,33 1,04 27,04 141,31 /B
Hroro
26,33 24,34 81,24 669,11
/lenb 4 (4eTBepr) 3aBTpaxk
Breixon, T No
7-11 11n VYrieBoasl pelenty
HaumenoBanue OJro1a JIeT crapuie | benku, r | Xups, v |, T DH/I, KKaJd | pbl
N3nenust MakapOHHBIE TPYIIIBI A 309
OTBapHbBIC 200 7,3 7,3 38,9 2554
437
I'VJIAL msicHO#M 100 19,59 17,89 4,76 168,1
ChbIp NOPIIMOHHBIN 15 5,2 5,36 0 70,4 29
Yaii ¢ caxapom 695
200 0,2 1,14 15 58
X71e0 nIeHnYHbId U3 MyKH 1¢ 50 3,33 1,04 27,04 141,7 /B
Htoro
35,62 32,73 85,70 693,60




Jenn S (mATHUIIA) 3aBTPaK

Breixon, r Ne
7-11 I11n Vri1eBoabl peuenty
HaumenoBanue 01roa JeT crapuie | benku, v | Kups, v |, T OH/11, KKall | pbl
Hapeska u3 momuiopos 100 3,4 5,2 3,0 74,3 564
116
Bopi ¢ mscom (acosibio) 300 125 9,5 3,38 180,8
KomrmioT u3 cmecu cyxohpykToB 349
(C- BuTamMuHU3aIHS) 200 0,4 0,2 214 90,0
X7neb NieHnYHbIN U3 Myku 1¢ 50 3,33 1,04 27,04 141,7 1/B
Horypr 200 5 2,4 32 190 /B
Htoro
24,63 18,34 86,82 676,80
llenb 6 (ITonenenbHnK) 3aBTpaK
Brixon, r No
7-11 11u VrineBoab! penenty
HanmenoBanme O01rona JIeT crapuie | benku, r | Kups, v |, T OH/1, KKaa | pbl
302
Karmra mosiounas ¢ kpymnoi 200 10,2 12,8 443 329
Yaii ¢ caxapom 695
200 0,2 1,14 15 58
X71e0 neHnYHbIA U3 MyKH 1¢ 50 3,33 1,04 27,04 141,7 /B
Maciio cIMBOYHOE NOPLUHOHHOE 10 2,4 7,5 0,1 74 149
['pymia 250 0,6 0,5 15,8 87 /B
Htoro
16,73 22,98 102,24 689,7




Jenb 7 (Bropuuk) 3aBTpak

Breixon, r No
7-11 I11u VrieBoabl peuenty
HaumenoBanue 01roa JeT crapuie | benku, v | Kups, v |, T OH/11, KKall | pbl
153
Byrepbpon ¢ maciom 20 1,78 7,53 0,38 112,96
891
[110B U3 KypHIIbI 200 18,0 11,5 214 284.0
Yaii ¢ caxapom 695
200 0,2 1,14 15 58
X71e0 MIIeHUYHbIN U3 MyKH 1c 50 3,33 1,04 27,04 141,7 /B
Anenscun 250 1,62 0,36 14,58 17,4 /B
Hroro
24,93 21.57 78,26 674,06
Jenn 8 (cpena) 3aBTpak
Beixona, r Ne
7-11 11n VYrineBoasl pelenty
HaumenoBanue OJro1a JIeT crapuie | beaku, r | Kupsl,r |, T DH/I, KKaJd | pbl
229
Pr10a Tymenas B coyce 100 16,0 0,6 1,3 133,9
312
[Trope kapTodeaprHoe 200 3,0 17,0 8,4 148,1
648
Kucens (C- BuTamunu3anus) 200 0,2 0,2 31,2 1245
X71e0 nieHnYHbId U3 MyKH 1¢ 50 3,33 1,04 27,04 141,7 /B
Horypt 200 5 2,4 32 190 /B
Htoro
27,53 21,24 99,94 738,20




JeHb 9 (yeTBEpr) 3aBTpaxk

Breixon, T

Ne
7-11 I11u VrieBoabl peuenty
HaumenoBanue 01roa JeT crapmie | benku, r | Kups, v |, T OH/11, KKall | pbl
418
["opoxoBoe mope 200 23.2 5,43 50,8 314
489
Msico TymieHoe 80 15,3 14,0 3,9 132
Kodelinpiit HanmuTok 200 1,2 1,33 10,27 55,35 379
X711e0 MIIEeHUYHbIN U3 MyKH 1c 50 3,33 1,04 27,04 141,7 /B
ChbIp NOPIMOHHBIN 15 5,2 5,36 0 70,4 29
SI010KH cBeXxue 150 0,6 - 14,3 79,60 /B
Htoro 49,33 27,16 106,31 793,05
Jenn 10 (mATHUIA) 3aBTpaK
Beixon, r No
7-11 11n VYrieBoasl pelenty
HanmenoBanue 0mrona JIET crapuie | beaku, r | Kupsl,r |, T DH/I1, KKaJd | Pl 110
337
Ao oTBapHOE 1T 6.6 6.1 0,3 80
Cyn u3 peIOHBIX KOHCEPBOB 181
250 6,2 7,33 9,03 145,0
Komnot u3 cmecu cyxoppyKkToB 349
(C- BuTamMuHM3AIHSA) 200 5,6 0,2 27,89 113,79
X71e0 neHnYHbIA U3 MyKH 1¢ 50 3,33 1,04 27,04 141,7 /B
Horypt 200 5 2,4 32 190 /B
HUtoro 26,73 17,07 96,26 670,49




